


Presentación de proyecto



Me llamo Guillermo Cuenca, soy de Valladolid y tengo 33 años. 

Hace casi cinco años por mi cabeza solo rondaban escapadas, hobbies, ambiciones 

profesionales, viajes programados, locuras con amigos, retos deportivos, etc… 

Pero de repente, lo que era un dolor muscular en el cuádriceps pasó a ser realmente 

un tumor maligno. Cáncer. Un Sarcoma de Ewing.

Es ahí cuando cambia tu vida.

En mitad de mi propia lucha para vencer al cáncer decidí obtener fondos para la 

investigación para este tipo de cáncer infantil. Si no hay investigación, no hay lucha, y 

por tanto esperanza. Gracias a la investigación me curé y sigo dando guerra.

En ese punto de reflexión, el sentimiento de gratitud o alivio por ver que tienes 

opciones de cura llega a estremecer. Y toda gratitud considero que debe plasmarse 

en un gesto. 

Mi gesto, mi pequeño granito de arena a la causa, es este proyecto de recaudación de 

fondos para la investigación del cáncer infantil. 

A día de hoy el proyecto coge más fuerza que nunca, y no solo quiere que los fondos 

obtenidos sean para el Sarcoma de Ewing sino para cualquier tipo de cáncer infantil. 

Todo lo recaudado (van 15.100€) va íntegramente a la Asociación Pablo Ugarte. 

Presentación
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Así nace Yo IN ¿Y tú? 



Proyecto solidario, surgido en 2019 como 

iniciativa personal con el objetivo de recaudar 

fondos para la investigación del cáncer infantil. 

www.yoinytu.es

Yo IN hace de altavoz y puente para la Asociación Pablo Ugarte (APU). 

Asociación española que más dinero dona para financiar proyectos de 

investigación de cáncer infantil. Todo lo que se recauda va directamente a 

ellos.

Durante los tres primeros años de la campaña, el objetivo era 

ayudar a la asociación a financiar proyectos de investigación 

del Sarcoma de Ewing. En esta nueva etapa, Yo IN trata 

de seguir dando difusión a este tipo de Sarcoma pero 

permitiendo a la Asociación que destine lo recaudado 

para cualquier proyecto de investigación. 

¿Qué significa Yo IN? Juego spanglish de palabras entre la 

expresión I’m IN (me uno) y que tanto investigación como 

infantil empiezan por la sílaba IN.

El 

proyecto
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https://estoyin.wixsite.com/yoinytu


Lograr alcanzar los 25.000€.

¡ Llevamos 15.400€ ! 3)

Metas
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Contribuir a dar a conocer las labores de investigación 

de los profesionales que hacen posible los avances 

médicos.

4)

Lograr que la iniciativa sea un motor de cambio. 

Inspirar a otras personas para que arranquen sus 
propios proyectos solidarios.

1)

Dar a conocer la realidad del cáncer infantil – 

Sarcoma de Ewing, considerado enfermedad rara.2)



Desde Febrero del 2019, y con un parón de por medio por la 

pandemia, este proyecto ya ha recaudado 15.400€.

Todo lo recaudado automáticamente lo recibe la Asociación 

Pablo Ugarte.
(Se dona desde la web a partir de 1€.)

 

Donaciones

Cada contribución permite a Yo IN 

volar más alto  

www.yoinytu.es
@yoinytu

RRSS & 
Donaciones

4

¡Síguenos!



Los donantes son los protagonistas de todo 

esto. Sin ello la campaña no es posible. 

El gesto viral de la campaña es un IN en la palma 

de la mano. Gesto que se pide a cada colaborador 

y donante.

La Suma de TodosEl gesto

Viral
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Los IN

más mediáticos
El gesto

Viral
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Medios
6 Radio Televisión

Entrevistas: 
El Día de Valladolid –Link-

El Mundo Diario de  Valladolid –Link-
Informativo Castilla y León – Link

El Español - LinkPrensa

https://www.eldiadevalladolid.com/noticia/Z62E41A98-DB92-8E49-103C45E6D8DCEFAF/Investigar-para-curar
http://www.diariodevalladolid.es/noticias/laespuela/si-alguien-tiene-donar-tanto-dinero-cancer-es-sistema-falla_157087.html
https://www.youtube.com/watch?v=Lhl0nCbbpkk&list=PLEC9CEB536295FC7D&index=5
https://www.elespanol.com/castilla-y-leon/sociedad/sanidad/20230104/desgarrador-mensaje-vallisoletano-sarcoma-erwing-problema-no/731177128_0.html


Proyecto nominado a los Premios Nacionales INJUVE 
& Princesa de GironaApoyo

Institucional
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ASDE Castilla y León ha apostado por Yo IN como proyecto a incluir 
dentro de su programa de trabajo para dar respaldo en todos los 
ámbitos necesarios para desarrollar las diferentes líneas de trabajo 
planteadas. 

Lograr difundir, involucrar y concienciar mediante actividades para 
todas las edades de las etapas educativas que comprende ASDE 
Castilla y León es un enorme reto y oportunidad.

La Asociación ASDE Exploradores de Castilla y León es la mayor 

asociación juvenil de la región agrupando 15 grupos scouts y 
más de 1800 socios. 



El Ayuntamiento de Valladolid fue galardonado en
2020 con el mismo premio.

Premio Nacional ASDE Scouts 
de España 2021

Los Premios Scout son uno de los mayores galardones que otorga el organismo en reconocimiento a la labor de 
personas, organizaciones públicas o privadas e instituciones, que colaboren o hayan colaborado de manera 
significativa con Scouts de España, sus organizaciones federadas y grupos scouts, y trabajen en favor del desarrollo de la 
infancia y juventud, fomentado los valores que el escultismo se compromete a promover entre estos: educación para 
la paz, voluntariado, hábitos saludables y defensa de la naturaleza.

Proyecto

Galardonado
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Charlas

Partidos Benéficos

Paelladas & Cenas
Mercadillos Benéficos

Conciertos Infantiles

Talleres educativos Retos Deportivos

Presencia en Eventos

Actividades
Realizadas
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Colaboraciones con 
empresas



Santander – Santiago 

1) Valladolid – León 142km

2 ) Santander – Santiago de Compostela 520km 

3) Madrid – Valladolid 225km

4) Madrid – Santiago – Pilgrims Race 644km

Retos

Deportivos

10 El ciclismo como medio de superación 

continua y como trampolín para lograr los 

objetivos del proyecto. 

Meses ya convertidos en años de rehabilitación continua para 

recuperar musculatura, sensibilidad,   movilidad, volver a 

caminar sin muletas etc. Como aprender a andar de nuevo. 

Siempre he sido muy deportista, y perder el componente 

competitivo es un proceso a trabajar. Por eso empecé a hacer 

retos deportivos en bicicleta; siendo clave en mi recuperación.

Retos Logrados 

“Recaudar fondos siempre es un objetivo 

a cumplir como medidor del éxito, pero 
lograr a través de un reto inspirar a 
alguien, ser de motivación a otras 
personas y sobre todo que están 
luchando contra un cáncer (…) eso es un 

regalo. “
Siguiente reto … Agosto ‘23



Datos obtenidos de la guía cáncer infantil AECC:
https://www.aecc.es/sites/default/files/migration/actualidad/publicaciones/documentos/guiareducida.pdf

Se diagnostican de cáncer alrededor de 1.000 niños al año en nuestro país, lo que 

representa el 3% de todos los cánceres.

El cáncer

Infantil
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No es una sola enfermedad, sino que incluye un gran número de enfermedades, con unas 
características particulares y con un comportamiento absolutamente diferente entre sí. 

Todas estas enfermedades tienen en común que 
se originan a partir del crecimiento anormal de 
una sola célula o de un grupo de ellas, que 
poseen la capacidad de invadir tanto los órganos 
vecinos como los órganos alejados.



Gracias a la 

INvestigación

Durante las últimas décadas, los avances en las técnicas 

diagnósticas y en los tratamientos del cáncer infantil han 

aumentado, de forma espectacular, la supervivencia de estos 

niños, pasando del 15-20% hasta el 70-80%.

Sólo la investigación y la prevención podrán evitar el aumento 

de una enfermedad con implicaciones sociales y emocionales 

importantes. Es, sin duda, el mayor problema sociosanitario 

de nuestro país.

Datos obtenidos de la guía cáncer infantil AECC:
https://www.aecc.es/sites/default/files/migration/actualidad/publicaciones/documentos/guiareducida.pdf

El cáncer

Infantil

Que un tipo de cáncer tenga cura no significa por ello que no se 

deban lograr técnicas de curación menos invasivas, métodos de 

detección más prematuros, mejorar la efectividad de los 

tratamientos, reducir el índice de mortalidad, o las secuelas a 

20 años vista tras tanta radiación/quimioterapia a la que uno se 

expone.
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Reparto en la investigación (AECC)

Distribución de proyectos financiados por área de estudio
Datos de la fundación científica AECC – Informe Anual 2020

El cáncer

Infantil

El cáncer infantil engloba el 
10.03% ocupando el tercer lugar 
de áreas con más proyectos 
financiados por la AECC
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La APU es una asociación sin ánimo de lucro que nació en 2010 
por los padres de Pablo tras el fallecimiento de su hijo Pablo a 
causa de un cáncer infantil, llamado Sarcoma de Ewing.

Tras su fallecimiento, sus padres  quisieron ser motor de 
impulso para evitar que más niños y sus familias sufran lo 
mismo que ellos y otras miles de familias.

Asociación Pablo Ugarte
La APU
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Así es como nace la APU, con el objetivo de impulsar la 
investigación del cáncer infantil.

Es la asociación que más dinero aporta y 
más equipos apoya en España a la 
investigación del cáncer infantil.

Colaborar en la lucha contra el cáncer infantil.
Financiar equipos de investigación.
Ayudar a personas afectadas por cáncer, en 
particular a niños.

Qué hacen



0€ de gastos asociativos.

13 años de puro coraje.

Colaboración con 14 hospitales.

Actualmente financiando 28 proyectos de investigación.

El 100% del dinero recaudado es invertido en investigación.

Más de 2.836 socios.

Destinan 52.000€ mensuales a los equipos de investigación.

Todo lo que la APU recauda,TODO, se dedica íntegramente a la investigación.

Parte de los textos y datos aportados en esta página han sido extraídos de las siguientes webs:
http://www.asociacionpablougarte.es
https://kidshealth.org/es/parents/ewings-esp.html

La APU

Sus Cifras

Es la asociación que más proyectos de 

investigación del Sarcoma de Ewing 

apoya.
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Contacto

13 Muchas gracias por su 

atención

Guillermo Cuenca Baciero
Coordinador y Fundador de Yo IN ¿Y tú?

680 987 997

yoinytu@gmail.com
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